REFLEXIONS ET
LE PARCOURS DES § INFIRMIER(ERE)S

L’Association des étudiant(e)s infirmiers(eres) du Canada croit fermement dans
'importance de militer pour la profession infirmiére et pour des soins de santé de qualité
pour les Canadiens. En parcourant leur programme de formation, les étudiantes
infirmiéres s’épanouissent sur le plan personnel et professionnel, parfois de fagon
vertigineuse, en étant confrontées pour la premiere fois a des situations connues juste
des infirmiéres. Tandis que leurs connaissances, habiletés et attitudes sont fagconnées
vers celles d’'une infirmiére compétente, les étudiantes sont appelées a explorer leurs
expériences a travers des textes de réflexion et d’autres projets. Malheureusement, trés
souvent ces beaux témoins d’apprentissage et de développement de I'esprit infirmier ne
sont lus que par l'instructrice et/ou par les amis proches.

L’AEIC fait appel a vous pour nous envoyer vos histoires d’étudiante infirmiére
pour qu’on puisse les partager avec le reste du Canada! Nous faisons cela pour deux
raisons: Premiérement, ces histoires vont aider les infirmieres et les étudiantes a sentir
plus d’appartenance a la profession en remarquant que malgré le fait que nous
administrons les soins derriére des huis clos, nos expériences sont souvent similaires.
Deuxiemement, partager nos histoires va aider le public & mieux comprendre le travail
des infirmiéres, pourquoi elles sont si essentielles au systéeme de santé, et comment
elles sont éduquées. Nous vous invitons donc a déposer ces histoires sur du papier et a
les acheminer a I'AEIC!

Nous cherchons des histoires et des poémes a propos de vos expériences
personnelles en tant qu'étudiante infirmiere pendant votre trajet a travers les embdches
et les joies de votre programme. Par exemple, vous pourriez écrire a propos de la
premiere fois que vous avez réalisé que vous aviez fait une différence dans la vie d'un
de vos patients, ou un obstacle que vous avez surmonté, ou une experience
extraordinaire avec une préceptrice ou tuteure. Les textes devraient étre véridiques
(pas de fiction) et inspirants (ex. excitant, triste, dréle). Si elles sont écrites de maniére
constructive, les histoires de déception envers la profession seront considérées aussi.
De maniere générale, votre texte devrait essayer d'inspirer dans le lecteur des
sentiments d'espoir, d'appartenance, de gratitude, de passion ou l'inciter a poursuivre
un dialogue ouvert sur I'état de la profession infirmiére ou de I'éducation des infirmieres.

Tous les textes sélectionnés seront compilés dans un livre et mis a la disposition
des étudiant(e)s, professionnels de la santé et du grand public! Tous les profits générés
par la vente de ce livre iront directement a un organisme caritatif, cause ou programme
canadien qui a un impact sur la santé des canadiens.



S'il-vous-plait lisez la suite pour les critéres officiels pour les soumissions. Si
vous avez des questions, des observations ou désirez plus de support en ce qui
regarde ce projet, n'hésitez pas a contactez la Directrice des communications, Colleen
Wright-Loree, au communications@cnsa.ca.

CRITERES

e La longueur ne devrait pas dépasser 1200 mots.
e Les textes peuvent étre écrits en francais ou en anglais.

e Tous les textes devront étre soumis avec un formulaire de soumission diment
rempli.

e L'auteur devra étre un(e) étudiant(e) en sciences ou soins infirmiers dans une
école membre de I'AEIC ou une nouvelle graduée qui n'a pas pratiqué pour plus
de 5 ans. Vérifiez le http://www.cnsa.ca/francais/aboutus/membership/current-
chapter-members pour vous assurer que votre école est membre de I'AEIC.

e Les soumissions anonymes ne seront pas admises.
e Des textes qui ont déja été publiés ne seront pas admis.

e Les textes peuvent étre des histoires ou des poeémes, mais pas des textes
argumentatifs, des eulogies, des sermons ou des entrées de journal.

e Vu que les textes devraient étre personnels, il ne devrait pas y avoir de besoin
pour des références a la littérature. Pourtant, si vous devez inclure une référence
pour éviter des atteintes aux droits d'auteur, s'il-vous-plait utilisez les indications
de I'APA, 5e édition.

o Les textes doivent étre conformes avec la loi pour la protection de l'information de
santé personnelle. S'il-vous-plait contactez communictations@cnsa.ca si vous
avez besoin d'aide pour déguiser l'identité d'un patient inclus dans votre texte.
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